
في 18 سبتمبر/أيلول 2026، أدخلت سياسة إدارة ترامب :

الجديدة بشأن العبء العام حيز التنفيذ. وتوُسّع سياسة عام

نطاق برامج المساعدات الفيدرالية التي تؤُخذ في 2026

،الاعتبار عند تقييم حالة العبء العام لتشمل، لأول مرة

برامج المساعدة الغذائية، مثل برنامج التغذية التكميلية

ورغم أن معايير تقييم ،(WIC) للنساء والرضع والأطفال

العبء العام تنطبق فقط على فئة محدودة من المهاجرين

وخاصةً الذين يتقدمون بطلبات للحصول على الجرين كارد

بناءً على روابط عائلية أو فرص عمل إلا أن السياسة الجديدة
قد يكون لها تداعيات مثيرة للقلق بالنسبة للأسر المهاجرة

.والأسر ذات الحالات المختلطة

 .قد تؤثر القاعدة الجديدة للعبء العام على ملايين الأسر المهاجرة. إليك ما يجب أن تعرفه
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ملخص

ما هو العبء العام؟

NOT EVERY IMMIGRANTS ARE SUBJECT TO THE PUBLIC CHARGE TEST.
."لا يخضع جميع المهاجرين لاختبار "العبء العام{}}}}}

{{{{{}

اختبار العبء العام" هو أحد إجراءات الهجرة يسُتخدم"
لتحديد مدى أهلية بعض المهاجرين المتقدمين للحصول

على تأشيرات دخول أو حالة الإقامة القانونية الدائمة
(LPR)، أي "الجرين كارد"، ويسمح الاختبار للمسؤولين

الحكوميين برفض منح الوضع القانوني للمتقدمين الذين
يحُدَّد أنهم يشكلّون "عبئًا عامًا"، بناءً على عوامل من بينها

استفادتهم من المساعدات العامة المشروطة بمعايير
الدخل، وتجدر الإشارة إلى أنه لا يخضع جميع المهاجرين

لاختبار العبء العام، ولا حتى جميع المتقدمين للحصول
 ..على الإقامة الدائمة

في 16 يوليو/تموز 2026، أعلنت إدارة ترامب إلغاء سياسة

العبء العام التي قد وضعت في عهد بايدن عام 2022، وفي

على أنه خيار آمن للأسر (WIC) السابق، كان ينُظر إلى برنامج

المهاجرة للمشاركة فيه دون عواقب سلبية؛ غير أن هذه

القاعدة الجديدة تهدد التأثير الإيجابي الذي حققه البرنامج

.للأسر المهاجرة وتلك ذات الحالات المختلطة

ما هي القاعدة الجديدة؟
توُسّع قاعدة عام 2026 نطاق أنواع برامج المساعدات العامة

التي يمكن أخذها في الاعتبار، كما تشجع مسؤولي الهجرة

على استخدام تقديرهم الشخصي عند تحديد ما إذا كان

مقدم الطلب قد يشكل عبئًا عامًا في المستقبل، وكان

الإصدار السابق يحدد عدم القبول بناءً على عوامل مثل

،العمر، والحالة الصحية، والوضع العائلي، والأصول

والموارد، والوضع المالي، والتعليم، والمهارات، وتلقي

مساعدات نقدية فيدرالية أو تابعة للولاية (مثل برنامج

TANF) أو رعاية طويلة الأجل ممولة حكوميًا؛ أما حاليًا
فيأخذ الاختبار في الاعتبار أيضًا المشاركة في أي من برامج

المساعدات العامة التي تحُدَّد أهلية الحصول عليها وفقًا

 .لمعايير الدخل

تلغي السياسة الجديدة القائمة المحددة للبرامج التي تخضع

لاختبار العبء العام، وتستبدلها بفئات من البرامج التي قد

تندرج تحت هذا التصنيف، بما في ذلك برامج المساعدة

الغذائية والتأمين الصحي الممولة حكوميًا، وهذا يعني أن

مسؤولي الهجرة قد يأخذون في الاعتبار استخدام برامج مثل

WIC وSNAP و Medicaid و CHIP وغيرها من برامج

المساعدة العامة عند تقييم احتمالية أن يصبح مقدم الطلب

عبئًا عامًا، وتوسع هذه القاعدة بشكل كبير من السلطة
التقديرية لمسؤولي الهجرة، حيث تشجعهم على النظر في

مجموعة متنوعة من العوامل لتحديد الأهلية؛ كما تشير

السياسة إلى إمكانية أخذ استخدام أفراد الأسرة المعالين

للمساعدات العامة بعين الاعتبار، وتجدر الإشارة إلى أن

/المساعدات العامة التي تم الحصول عليها قبل 18 سبتمبر
أيلول، باستثناء تلك المحددة في الإصدارات السابقة من

 .السياسة، لا تحُتسب عند تحديد الأهلية للقبول

والمسؤولية العامة
WIC صحيفة حقائق عن

https://www.uscis.gov/newsroom/news-releases/us-citizenship-and-immigration-services-rescinds-2022-public-charge-regulation
https://www.uscis.gov/newsroom/news-releases/us-citizenship-and-immigration-services-rescinds-2022-public-charge-regulation
https://www.migrationpolicy.org/commentary/millions-will-feel-chilling-effects-us-public-charge-rule-also-likely-reshape-legal
https://www.migrationpolicy.org/commentary/millions-will-feel-chilling-effects-us-public-charge-rule-also-likely-reshape-legal
https://www.uscis.gov/newsroom/news-releases/us-citizenship-and-immigration-services-rescinds-2022-public-charge-regulation


تضع سياسة العبء العام الجديدة ملايين الأسر المستفيدة

في دائرة الخطر، ومن المهم التأكيد على أن WIC من برنامج

هو ،WIC استخدام المساعدات العامة، بما في ذلك برنامج
مجرد عامل واحد من العوامل التي ينظر فيها مسؤولو

الهجرة عند البت في طلبات تعديل الحالة، إذ يتلقى

مسؤولو الهجرة تعليمات للنظر في طلبات تعديل الحالة

نظرة شاملة، مما يشير إلى أن استخدام البرامج الفيدرالية

 .لا يؤدي تلقائيًا إلى استبعاد الشخص أو رفض طلبه

يمكن للأسر المستفيدة من برنامج WIC والتي تندرج تحت

فئات لا تخضع لاختبار العبء العام (مثل المواطنين

الأمريكيين، والحاصلين على حق اللجوء، واللاجئين،

وحاملي حالة TPS، وحاملي تأشيرات T وU، والقاصرين

المهاجرين ذوي الحالة الخاصة SIJs، وحاملي الجرين كارد

الحاليين، وغيرهم) الاستمرار في تلقي مساعدات البرنامج

بشكل طبيعي. 
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لا يخضع كل المهاجرين لاختبار العبء العام؛ فقد ينطبق
هذا الاختبار على الأفراد الذين يتقدمون بطلبات للحصول

على الجرين كارد بناءً على روابط عائلية أو بعض فئات

التوظيف، وكذلك على الأفراد الحاصلين على الجرين كارد

الذين يغادرون البلاد لمدة تزيد عن ستة أشهر، ولا يطُبق

اختبار العبء العام على المواطنين الأمريكيين، أو

الحاصلين على حق اللجوء واللاجئين، أو المتقدمين

أو الحاصلين (TPS) للحصول على حالة الحماية المؤقتة
أو القاصرين ،U أو T عليها، أو حاملي تأشيرات الفئة

أو حاملي الجرين ،(SIJs) المهاجرين ذوي الحالة الخاصة
 .كارد الحاليين

مَن المتأثرون بالقاعدة؟

ماذا يعني هذا بالنسبة للأسر
؟WIC المستفيدة من برنامج

والتي قد تخضع WIC أما الأسر المستفيدة من برنامج

لاختبار العبء العام في المستقبل، فهي لا تزال مؤهلة

للبرنامج، لكنها تواجه الآن خطر أن تؤثر مشاركتها في

 .البرنامج سلبًا على طلباتها المتعلقة بالهجرة

تلقت سلطات الهجرة تعليمات بعدم النظر في مسألة

وغيره من برامج المساعدات WIC الاستفادة من برنامج
العامة التي تمت قبل تاريخ 18 سبتمبر/أيلول 2026 وفقًا

لما نصت عليه السياسة الجديدة؛ إذ لن تؤخذ الاستفادة

من برامج المساعدات العامة بعين الاعتبار إذا تمت قبل

والإقامة في TANF سبتمبر/أيلول 2026 باستثناء برنامج 18

 .مؤسسات رعاية بتمويل حكومي

والتي قد تتأثر ،WIC قد ترغب الأسر المستفيدة من برنامج

بهذه التغييرات، في استشارة محامٍ موثوق متخصص في

قضايا الهجرة؛ وذلك للنظر في المخاطر المترتبة على

الاستمرار في البرنامج بعد التاريخ الذي تدخل فيه السياسة

 .الجديدة حيز التنفيذ

التأثيرات المقلقة

قاعدة العبء العام لعام WIC تدُين الرابطة الوطنية لبرنامج

على خدمة WIC ؛ فباستثناء حالات قليلة، دأب برنامج2026

أسر المهاجرين والأسر ذات الحالات المختلطة دون خوف من

حدوث عواقب سلبية، وستكون لهذه القاعدة الجديدة آثار

مدمرة على الأسر التي ستجد نفسها مضطرة للاختيار بين

الحصول على الدعم الغذائي لأفرادها وبين الحفاظ على وحدة

 .الأسرة

لقد بدأت بالفعل تظهر آثار سياسات كهذه؛ ففي السنوات

في جميع أنحاء البلاد بتزايد WIC الأخيرة، أفادت عيادات

مشاعر الخوف لدى أسر المهاجرين والأسر ذات الحالات

المختلطة المشاركة في البرنامج، مما دفع الأسر المؤهلة إلى

رفض الدعم الغذائي ودعم الرضاعة الطبيعية التي هي في

أمس الحاجة إليه؛ ونتيجة لهذا الخوف، انسحبت بعض الأسر

وقامت بإعادة المساعدات الغذائية ،WIC من خدمات

.ومضخات الثدي إلى مقار العيادات

https://www.nilc.org/resources/public-charge-applicability-table-for-advocates/
https://www.nwica.org/press-releases/national-wic-association-condemns-trump-administrations-final-public-charge-rule-targeting-immigrant-families-1


nwica.org {{{{{}

{{{{{}
اشترك للحصول على تحديثات بشأن السياسة التي

بما في ذلك المستجدات ،WIC تؤثر على برنامج

المتعلقة بسياسة العبء العام والتحديات القانونية

 .القائمة

______________________________________________________________________________________

3September 2026

@natwicassoc

متابعة NWA في 14 سبتمبر/أيلول 2026، رُفعت دعويان قضائيتان ضد سياسة العبء العام التي أقرتها إدارة ترامب، وستواصل

.الدعاوى القضائية وتقديم التحديثات اللازمة

ما هو الوضع الحالي؟

كن على اطلاع دائم. شارك المعلومات الدقيقة. ادعم الأسر

 .WIC المستفيدة من برنامج

NWA ابق على اتصال مع

ينبغي إرسال الأسئلة إلى NWA على

.info@nwica.org

https://lp.constantcontactpages.com/sl/aWi3MEK/policyupdatessignup
https://lp.constantcontactpages.com/sl/aWi3MEK/policyupdatessignup
https://lp.constantcontactpages.com/sl/aWi3MEK/policyupdatessignup
https://lp.constantcontactpages.com/sl/aWi3MEK/policyupdatessignup
https://lp.constantcontactpages.com/sl/aWi3MEK/policyupdatessignup
https://lp.constantcontactpages.com/sl/aWi3MEK/policyupdatessignup
https://lp.constantcontactpages.com/sl/aWi3MEK/policyupdatessignup
https://lp.constantcontactpages.com/sl/aWi3MEK/policyupdatessignup
https://lp.constantcontactpages.com/sl/aWi3MEK/policyupdatessignup
https://apnews.com/article/immigration-public-charge-benefits-assistance-lawsuit-new-york-95ac8c221f5ded109d36fe13ebd7bc8f
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