WIC supports breastfeeding by:

. Inform |

Tracking and sharing trends in breastfeeding initiation,
duration, and exclusivity through data collection,
surveillance, and publicly available reports.

. Anchor |

Providing evidence-based
breastfeeding support through
federal, state, and local WIC
programs by connecting
participants with trained experts
and peer support.

. Engage |

Partnering, collaborating, and
aligning with evidence-based
guidance leading organizations to
strengthen breastfeeding support
across communities.
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Strengthen

What Works.
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Galvanize

Supporting policies and advocacy efforts that
protect breastfeeding in workplaces, communities,
and public spaces while contributing to the
normalization of breastfeeding.



Reforzar lo que
Funciona Bien.

Semana
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mundial
de la lactancia

Para respaldar la lactancia materna,
el WIC hace lo siguiente

Informar

con el seguimiento y la divulgacion de las tendencias en
elinicio, la duracion y la exclusividad de la lactancia
materna, mediante la recopilacion de datos, la vigilancia
y la publicacion de informes de acceso publico.

. Consolidar |

brindando apoyo a la lactancia
materna basado en pruebas a
través de los programas federales,
estatales y locales del WIC, por
medio de los cuales se vincula a las
participantes con expertos
capacitados y se les brinda
acompanamiento de pares.

Participar

estableciendo alianzas, colaborando
y adoptando las pautas basadas en
la evidencia de las principales
organizaciones para reforzar el
apoyo a la lactancia materna en
todas las comunidades.

Impulsar

mediante el apoyo de politicas e iniciativas de
defensa que protejan la lactancia materna en los
lugares de trabajo, las comunidades y los espacios
publicos, al tiempo que se contribuye a la
normalizacion de la lactancia materna.



